
 

 

 

 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。新
あたら

しい学年
がくねん

の始
はじ

まりですね。今年度
こ ん ね ん ど

も、勉強
べんきょう

やス

ポーツ、遊
あそ

びなどに一生懸命
いっしょうけんめい

取
と

り組
く

みましょう。  

みなさんが健康
けんこう

で楽
たの

しく学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるよう、保健室
ほ け ん し つ

からも応援
おうえん

しています。  

 

 

 

４月
が つ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年４月 

吉田小学校 保健室 

ほけんだよりNo．1 

自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を知
し

ろう 

 

４月
がつ

の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

 

８日
か

（金
きん

）身体
しんたい

測定
そくてい

 3・５年
ねん

          １９日
にち

（火
か

）内科
な い か

検診
けんしん

  ３・４・５年
ねん

 

１１日
にち

（月
げつ

）身体
しんたい

測定
そくてい

 1・６年
ねん

、くすのき      ２０日
か

（水
すい

）視力
しりょく

・聴力検査
け ん さ

 2年
ねん

 

１２日
にち

（火
か

）身体
しんたい

測定
そくてい

 ２・４年
ねん

                  ２５日
にち

（月
げつ

）視力
しりょく

検査
け ん さ

 1年
ねん

 

１３日
にち

（水
すい

）視力
しりょく

･聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ５年
ねん

                

１４日
か

（木
もく

）視力
しりょく

検査
け ん さ

 ６年
ねん

             

１５日
にち

（金
きん

）視力
しりょく

検査
け ん さ

 ４年
ねん

・くすのき     ※５月
がつ

も検査
け ん さ

・検診
けんしん

は続
つづ

きます。また、ほけん 

１８日
にち

（月
げつ

）視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 3年
ねん

        だより５月号
がつごう

でお知
し

らせします。 

      聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 くすのき 



 これから、いろいろな健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

があります。自分
じ ぶ ん

の体についてよく知
し

るチャンスです。 

ひとつひとつきちんと受
う

けましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

※コロナ感染
かんせん

予防
よ ぼ う

のため、発熱
はつねつ

・風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

のある人
ひと

は、別室
べっしつ

でのお休
やす

みになります。 

  保健室
ほ け ん し つ

でのおやくそく☆ 

① 保健室
ほ け ん し つ

へ行
い

くときは、担任
た ん に ん

の先生
せ んせ い

に伝
つ た

えるべし。 

② 「失礼
し つ れ い

します」「ありがとうございました」などのあいさつをするべし。 

③ どこで何
な に

があったのか、保健室
ほ け ん し つ

の先生
せ んせ い

に伝
つ た

えるべし。 

＊＊＊＊＊ おうちの方へ ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

★ 健康診断を欠席した場合について 

 ４月から５月にかけて健康診断を実施します。お子様が何らかの理由で、健康診断（内科検診、歯科検診、
心電図検査）の日に学校をお休みされた場合につきましては、後日保護者の方に、お子様を医療機関等へ連れ

ていっていただくことになりますので、ご承知おきください。 

★ 日本スポーツ振興センター災害共済制度 掛金について 

共済掛金は、お子様一人当たり年額９３５円ですが、５６５円は市費にて補助されますので、３７０円の自

己負担となります。５月の学年費より徴収させていただきます。 

このほかにも色覚
しきかく

検査
け ん さ

を 希望制
き ぼ う せ い

で

実施
じ っ し

しています。

健康
けんこう

診断
しんだん

は 病気
びょ うき

の

早期
そ う き

発見
はっ けん

や 早期
そ う き

治療
ちり ょう

、 予防
よ ぼ う

処置
し ょ ち

が

一番
いちばん

の目的
もくてき

です。 

身体
し ん た い

測定
そ く て い

 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

 聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 内科
な い か

検診
け ん し ん

 

歯科
し か

検診
け ん し ん

 尿
にょう

検査
け ん さ

 心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

 

※４・6年生
ねんせい

以外
い が い

 

※１・４年生
ねんせい

のみ 

 


