
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康診断 項目 実施学年 日 程 注意事項等 

身体測定 

 

(身長、体重、 

視力、聴力) 

全学年 ４／９（金）9：50～11:40 

※ジャージ上下、体操服が必要で

す。 

※眼鏡・ｺﾝﾀｸﾄﾚﾝｽﾞを使用している

人は視力検査で必要です。 

※聴力は１，３年生のみ実施です。 

内科検診 

 

(結核検診を含む) 

１年 

２年 

３年 

みどり 

５／１１（火）13:30～ 

５／１０（月）13:30～ 

４／３０（金）13:30～ 

５／１１（火）13:30～ 

※ジャージ(上)が必要です。 

※前日はお風呂に入り、体を清潔

にしておきましょう。 

 

心電図 
全学年 

５／１２（水）13:30～ 

予備日：５／２４（月） 
※ジャージ(上)が必要です。 

 

尿検査 全学年 

回収日 ５／１０（月） 

      １１（火） 

      １２（水） 

予備日 ６／ ３（木） 

※朝一番の中間尿（少し排尿した

後の尿）をとってください。 

※登校したら、指定の場所へすぐ

に提出してください。 

 

歯科検診 

１年 

２年 

３年 2 ｸﾗｽ 

３年 2 ｸﾗｽ 

みどり 

４／１６（金）13:30～ 

５／２１（金）13:30～ 

４／１５（木）13:30～ 

５／２０（木）13:30～ 

４／１５（木）13:30～ 

※午後からの検診です。当日の給

食後に歯みがき or うがいをし

ましょう。 

貧血検査 
希望者 

５／ ７（金）13:30～ 

予備日：５／２４（月） 

※事前に希望調査を行い、希望者

のみ検査を行います。 

学校医 
田中 千尋先生 

(田中整形外科クリニック) 

安井 直先生 

(やすい内科) 

中島 一光先生 

(いきいき在宅クリニック) 

学校歯科医 
近藤 和彦先生 

(近藤歯科) 

松下 純也先生 

（松下歯科医院） 
  

学校薬剤師 榊原 明美先生(えむわん薬局) 

入学進級おめでとうございます。春休みが終わり、通常の学校生活が始まります。引き続き、

感染症予防を意識して行い、健康的な生活を送りましょう。毎朝の検温も忘れずに！ 

健康診断がはじまります 

お世話になる学校医の先生を紹介します 

令和３年４月８日 

大府南中学校 

保  健  室 
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① 保健室へ来室するときは、必ず担任の先生か教科担任の

先生に申し出ましょう。 

② 保健室へは、保健委員の付き添いが必要です。 

③ 急を要するとき以外は、放課に利用しましょう。 

④ 保健室での休養は、原則１時間です。休養しても回復し

なかったり、つらくて授業が受けられなかったりする場

合は、保護者の方に連絡して迎えにきてもらいます。大

事をとって早退し自宅でゆっくり休養をとりましょう。 

⑤ 保健室には、かぜ薬や胃腸薬 

などの内服薬はありません。 

飲み薬や痛み止めなどの薬が 

必要な人は、自分で用意をする 

ようにしましょう。 

友達同士の貸し借りは厳禁。 

⑥ 保健室では、暴れたり騒いだりしないようにしましょう。 

⑦ 保健室で手当てを受けたときは、必ずそのことを家の人

に話しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

フッ化物洗口について 

令和３年度は、４月１３日（火）、１４日（水）より開始します。コップを用意しておきましょう。 

流しで密集しないよう配慮するため、毎週火曜が１組・３組、水曜が２組・４組・みどり学級です。 

原則、毎週１回行いますが、テスト日や行事、祝日等と重なった場合の振替は行いません。 

現在、かかりつけ歯科医に処方され自宅で行っている場合は、かかりつけ歯科医にご相談ください。 

保護者のみなさまへ 
今年度も昨年度に引き続き、新型コロナウイルス感染症の対策のため、下記について

継続して行っていきます。ご家庭でもお子様の健康観察をよろしくお願いいたします。 

🔴毎朝の検温の実施、登校後の健康観察カードの提出 ●原則、マスクでの学校生活 

🔴大勢が触る箇所の職員による消毒の実施       ●こまめな手洗いの実施 

 

 年度初めの保健関係の提出物につきまして、ご協力ありがとうございました。お子さまの健康的

な学校生活を守れるよう、精一杯努めさせていただきます。心配なこと、気にかかること等がござ

いましたら、お気軽にお声がけください。どうぞよろしくお願いいたします。（保健室 早川和代） 

 

 

 

① けがをしたとき 

土などで汚れている場合は、水でき

れいに洗ってから来てください。 

② 身体の調子が悪いとき 

いつから、どのように調子が悪いか

を伝えてください。 

③ 健康について知りたいとき 

身長・体重計があります。先生に声

をかけてから使いましょう。 

④ 相談や話がしたいとき 

心や身体の悩みがあれば、誰かに

少し話してみることで、楽になるとい

うこともあります。また南中には、ス

クールカウンセラーの佐藤先生（毎週

水曜）、心の教室相談員の寺田先生（月

火水金）がみえます。何でも気軽に相

談してください。 

大府南中学校の保健室を紹介します 

保健室利用のきまり 
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