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３年生「０学期」のスタート！ 
新年明けましておめでとうございます。昨年は様々な面で保護者の皆様にご協力いただき、ありが

とうございました。さて、２年生も残すところ、登校日はあと５０日となりました。この期間はスム

ーズに３年生に移行するための心の準備（3 年生としての自覚、受験生としての覚悟）期間とし、３

年生の「０学期」のスタートとしてとらえ、有効に過ごしてほしいと思っています。 

生徒全員が主体的な進路選択・決定ができるよう進路学習、教育相談等きめ細かい指導で、生徒の

頑張りを全力で応援して参ります。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

☆先生方から新年の抱負 ！ 

 健康面･･･風邪や病気にならないよう、毎日 7 時間は睡眠を取る。 

 仕事面･･･精励恪勤（せいれいかっきん）の精神で、みんなの学校生活の質をアップさせるべく 

      力を尽くします。今年もよろしくね(^^)♪  学年主任兼６組担任  武田 佳大 

 

 世の中がどんな状況であっても、気持ちは明るく、心は軽やかに過ごしていきたいです！そして、

今年もみなさんとたくさん笑って過ごせる１年にしたいです♪♬♬ わっはっは～わっはっは～ 

どうぞよろしく☆ 1 組担任  杉川なおみ              

 

 「楽な方向へ」「現状維持をしよう」というシステムで、自然界はできています。（恒常性） 

このシステムに流されないようにありたいです。お互い、挑戦し、成長していきましょう！ 

                               ２組担任  藤原 敬之 

  

 いろいろな部分の健康に気をつけていきたいと思います。（歯から始まり内部まで。笑） 

個人としては、いろいろなことにチャレンジして、楽しく・元気に、常に笑っていられるよう 

日々活動していこうと思います！今年もよろしく！        ３組担任  関 大輝 

  

今年は、先の先を見据えて仕事に取り組みたいと思います。余裕をもったかっこいい大人になり

たいな。みなさんも、今年は人生を決める大切な年になります。先の先を見据えて進路選択をして

ください。みんなのことを全力でサポートできるように頑張ります！４組担任  濵﨑 佳菜 

  

  １２月２２日、長女が誕生しました。今は、娘の変顔写真を撮るのにハマっています（笑） 

仕事、弓道、子育て…やることは山積みですが、目の前のことを一つ一つ、丁寧にがんばります。 

                               ５組担任  山本 和典 

   

 自然由来の食品を積極的に摂取し、体の中にレッ○○ルをできる限り取らないことを目標にし 

ていきたいと思います。健康第一！！皆さんも健康第一で３学期も頑張りましょう！！ 

                               ７組担任  細谷 亮輔 



 

当たり前のことを当たり前に、皆さんに負けないよう意識して過ごします。 

ぼーっとして足を捻挫しないために、充分な睡眠を心がけ、穏やかな心を保ち、健やかな体を目 

指し、実りある１年にしたいと思います。        副担任兼 6 組担任 中島 明日香 

 

栄養バランスを考えた美味しい食事を摂り、体の中から温めることで今年もぎっくり腰の再発 

防止に努めます。また、腰に負担がかからないよう姿勢を良くするために、時間をつくって軽い 

運動を試みようと思います。                 副担任兼 6 組担任 大谷 文香 

 

今、この時を大切に過ごして、今、できることを一つずつしていきたいです。小さなことを 

積み上げて自信につなげたいと思っています。今年もよろしくお願いします。 

副担任 ジュウフ 愛 

１月行事予定 
 

 

 

 

学年集金のお知らせ           

引き落とし日   １月８日（金）    

給食費（１２月分） ４，６４０円     

 学年費（ １月分）     ０円     

 修学旅行積立    ３，０００円     

      合計 ７，６４０円    

 

日 曜 行事 日 曜 行事 

1 金  17 日  

2 土  18 月 ２年生実力テスト 

3 日  19 火  

4 月  20 水 フッ化物洗口 

5 火  21 木  

6 水  22 金  

7 木 始業式 23 土  

8 金 給食開始 24 日  

9 土  25 月  

10 日  26 火  

11 月  27 水 フッ化物洗口 

12 火  28 木  

13 水 フッ化物洗口 29 金  

14 木  30 土  

15 金  31 日  

16 土     

２月の主な予定 

２月１２日 第４回定期テスト① 

２月１５日 第４回定期テスト② 

２月１６日 第４回定期テスト③ 

２月２５日 ３年生を送る会 

 

３月の主な予定 

３月 ３日 卒業式 

３月１０日 進路説明会 

３月１２日 生徒会役員選挙 

３月２３日 給食終了 大掃除 

３月２４日 修了式 


