
１月２０日（水）５・６時間目

セルフディフェンスとは、不審者・いじめる人・犯罪や悪いことに誘う人など、あらゆる危険から

自分で自分を守ること。すなわちそれは、自分を大切にすることです。講師は『セルフディフェンス

コミュニケーション開発』の青嶋宮央さんと、大矢紘瑛さんです。毎年、１年生がこの講座を体育館
みや お ひろ え

で受けていますが、今回は教室でリモート授業になりました。

感想文を紹介します

←「断る」ことが、自分のわが

ままなのか、それとも「断る

勇気」をもつ時なのか、それ

を見極められる人になりたい

ですね。時には「断る」こと

が必要な場合もあります。
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時間は誰のもとでも平等に過ぎていきます・・・時間を大切に

ついこの間、新年を迎えたと思ったら、もう２月です。時のたつのは早いですね。２月も２８日

までしかないので、とても早く過ぎていく感じがすることでしょう。

さて、たびたび学年で問題になるのが、教科の準備や教室移動、下校の様

子などがのんびりとしていて、だらだら感があり、時間にルーズではないか

ということです。「時間を制するものは人生を制する」とよく言われます。

時間を守ることは、自分に厳しい意思が必要です。一人一人が気をつけるべ

きものですが、学級の仲間と意識し合いながらメリハリのある学校生活をつ

くり、習慣化させましょう。今、みなさんにはとても重要な課題です。

●いじめは絶対にやらない！と思いまし

た。相手をいじめたりするのはもちろ

ん、いじめがおこったら大人に相談し

たりして解決しようと思いました。

●もし、いじめを受けたら自分一人で悩

まず、大人の人と話そうと思いました。

●いじめで自殺してしまう人もいるので

絶対にしないと自分に約束しました。

●自分はスマホを持っていないので、そ

ういうトラブルのことはよく知らない

けれど、いつか持つ日が来る思うので、

今日の授業のことをよーく頭に入れて

おいて気をつけようと思いました。

●護身術など自分の役に立つこと、い

ざという時に使える良いことを学ぶ

ことができました。

自殺をしてしまった男の子の遺書を聞いていて、悲しか

ったりイラッとしたりしました。中学生同学年の子から万

札を巻き上げられた上に暴力を加えるなど、とても人間の

するようなことだとは思えませんでした。それに、自殺し

た男の子も死でこれまでのことを償おうとするのも、ただ

家族に迷惑をかけるとわからないのかと思いました。でも、

それほど辛かったんだな、苦しかったんだなと思いました。

その遺書を聞いた上で、自分は絶対にいじめをしないし、

たとえされたとしても、ちゃんと周りの大人に言おうと思

いました。それにいじめをしているところを見かけたら自

分から「やめなよ」と言える人になりたいです。

今まで友達に頼まれた

仕事をいやいや引き受け

てしまっていましたが、

断り方を学べたので、今

度使ってみようと思いま

した。



★★★★★２月の予定 ★★★★★

１

月

２ 火

３ 水

４ 木 実力テスト（国・数・英・理・社）⑥学 教育相談

５ 金 木①～④ 給食あり 午後下校 ４５分授業

６ 土

７ 日

８ 月 テスト週間開始 教育相談 ４５分授業

９ 火 教育相談 ４５分授業

１０ 水 教育相談 ４５分授業

１１ 木 建国記念の日

１２ 金 ⑥生徒総会 教育相談 ４５分授業

１３ 土

１４ 日

１５ 月 第４回定期テスト（社・理・音）④学

１６ 火 第４回定期テスト（技家・英・保体）④学

１７ 水 第４回定期テスト（国・数・美）④学

１８ 木

１９ 金 ⑤⑥３年生を送る会 ４５分授業

２０ 土

２１ 日

２２ 月 ４５分授業

２３ 火 天皇誕生日

２４ 水

２５ 木

２６ 金

２７ 土

２８ 日

※今月は１年生最後の定期テストで１年間で最もよい結果が

出るように努力することが大事！

●３月の主な予定

３日（水）… 卒業式

２４日（水）… 修了式

集金引き落としのお知らせ

２月分集金内訳
学年費 ０円
給食費 ９，８６０円

（２月分 ２９０円×１８回）
（３月分 ２９０円×１６回）

積立金 １，１４０円

合計１１，０００円を２月９日（火）に

引き落とさせていただきます。

１月の学年通信で「１２月分集金内訳」
と記載してありましたが「１月分集金内
訳」でした。訂正し、お詫びします。申
し訳ありませんでした。

タブレットの持ち帰りが始まります

１人１台のタブレットが大府市から貸与されます。これから先の社会では ICT の活用はますます
発展していくことでしょう。しかし、今までなかったものを導入することは、良いことも良くない

ことも全てが初体験で、慎重な管理が必要です。

タブレットは調べることには優れたツールですが、ネット上にあげられている情報は、必ずしも

全てが正しいとは限りません。一方的に流れる情報をどのように自分で取捨選択するかは難しい問

題です。また、指で操作はしますが、実際に手で漢字を書いたり、文章を書いたりすることも大切

です。美術などの芸術分野では、調べればいくらでも優れた作品や例示は出てきますが、それを少

し形などを変えただけで、自分の作品に取り入れてしまうことがたびたびあっては、本末転倒です。

調べ学習では、調べた内容を、内容や漢字の意味も調べずにただ写し、掲示物の体裁だけ立派にし

ていては調べ学習の意味はありません。モラルや情報管理の点からも、今後新たな課題が出てくる

でしょう。

一つ一つの課題に向き合いながら、学習ツールとしての優れた機能を十分発揮できるように、生

徒のみなさんも心して使用をお願いします。保護者のみなさまにも見守りをよろしくお願いします。

給食時・・・

マスクを取ったら

話をせずに食べましょう！

本当ならば楽しく会食できる給食で

すが、座席は前向きです。コロナの感

染が飲食時に多いことを踏まえて、も

しも自分が無症状で感染していたら…

と想像し、話をせずに食べましょう。

返却の時間に遅れ

なければ、少しぐら

い話をしてもいいか

なという日が早く来

るといいですね。


