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＊ 毎朝
まいあさ

、体温
たいおん

を測
はか

り、記入
きにゅう

しましょう。

＊ かぜの症状
しょうじょう

（せき、のどのいたみなど）を書
か

きましょう。

＊　かぜの症状
しょうじょう

や３７．５℃以上
いじょう

の熱
ねつ

がある場合
ばあい

は登校
とうこう

せず、家
いえ

で体
からだ

を休
やす

めましょう。

＊　プール参加
さんか

の確認
かくにん

も兼
か

ねていますので、必
かなら

ず保護者
ほごしゃ

の方
かた

がご記入
きにゅう

ください。

日付 曜日 朝の体温 かぜの症状 プールへの参加
保護者

サイン

担任

サイン

36.6 ℃ ない・ある(症状      ) 入る・入らない(理由      ) 滝川

1 金 ℃ ない・ある(症状      ) 入る・入らない(理由      )

4 月 ℃ ない・ある(症状      ) 入る・入らない(理由      )

5 火 ℃ ない・ある(症状      ) 入る・入らない(理由      )

6 水 ℃ ない・ある(症状      ) 入る・入らない(理由      )

7 木 ℃ ない・ある(症状      ) 入る・入らない(理由      )

8 金 ℃ ない・ある(症状      ) 入る・入らない(理由      )

11 月 ℃ ない・ある(症状      ) 入る・入らない(理由      )

12 火 ℃ ない・ある(症状      ) 入る・入らない(理由      )

13 水 ℃ ない・ある(症状      ) 入る・入らない(理由      )

14 木 ℃ ない・ある(症状      ) 入る・入らない(理由      )

15 金 ℃ ない・ある(症状      ) 入る・入らない(理由      )

19 火 ℃ ない・ある(症状      ) 入る・入らない(理由      )

20 水 ℃ ない・ある(症状      ) 入る・入らない(理由      )
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