
    

 

                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大
おお

府
ぶ

市
し

では、地
ち

産
さん

地
ち

消
しょう

と食
しょく

育
いく

の推進
すいしん

を目的
もくてき

に「こども料
りょう

理
り

コンクール ビストロおぶちゃん」を開催
かいさい

して

います。今
こん

年
ねん

度
ど

は「私
わたし

のナンバーワン納
なっ

豆
とう

＆朝
あさ

ベジ料
りょう

理
り

」をテーマに市内
しない

の小
しょう

学
がく

生
せい

を対象
たいしょう

に募
ぼ

集
しゅう

しました。

多
た

数
すう

の応
おう

募
ぼ

の中
なか

から、給
きゅう

食
しょく

メニュー賞
しょう

・準
じゅん

グランプリ賞
しょう

に選
えら

ばれた山
やま

田
だ

凌
り

久
く

さん（大
おお

府
ぶ

小
しょう

２年
ねん

）山
やま

田
だ

剛
つよ

史
し

さん（保
ほ

護
ご

者
しゃ

）の『あきやさいのなっとうかきあげ』を給 食 用
きゅうしょくよう

にアレンジして、２月
がつ

２５日
にち

（金
きん

）に市
し

内
ない

小
しょう

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

・保
ほ

育
いく

園
えん

の給
きゅう

食
しょく

で実
じっ

施
し

します。 

なお、コンクールのグランプリ賞
しょう

、おぶちゃん賞
しょう

は次
つぎ

の方々
かたがた

です。       

☆グランプリ賞
しょう

  

『秋
あき

なすと納
なっ

豆
とう

のソースいため』新
にい

村
むら

愛
え

茉
ま

さん（大
だい

東
とう

小
しょう

６年
ねん

）新
にい

村
むら

麻
ま

紀
き

さん（保
ほ

護
ご

者
しゃ

） 

☆おぶちゃん賞
しょう

 

 
『納

なっ

豆
とう

入り肉
にく

団
だん

子
ご

のみそうどん』新
に

居
い

もあなさん（大
だい

東
とう

小
しょう

6年
ねん

） 新
に

居
い

久
く

美
み

さん（保
ほ

護
ご

者
しゃ

） 

『納
なっ

豆
とう

ストローネ』神
かみ

谷
や

涼
りょう

太
た

さん（石
いし

ヶ
が

瀬
せ

小
しょう

５年） 神
かみ

谷
や

靖
やす

野
の

さん（保
ほ

護
ご

者
しゃ

） 

※給食実施日の２日前（土日祝日は除く）の午前９時までに欠食連絡があった場合は、欠食とし給食費をいただきません。 

 

 

毎月１９日は「食育の日 ～おうちでごはんの日～」です。 

令 和 ４ 年 ２ 月 号 

大 府 市 教 育 委 員 会 

☆☆２月
がつ

２５日
にち

（金
きん

）はビストロおぶちゃん給食
きゅうしょく

メニューの日
ひ

☆☆ 

 

食
しょく

事
じ

のあいさつ mealtime
ミ ー ル タ イ ム

 expressions
イクスプレシャンズ

 

 日本
にっぽん

には「いただきます」「ごちそうさま」という食
しょく

事
じ

のあいさつがありますが、英
えい

語
ご

でぴったり

の言
こと

葉
ば

はありません。紹
しょう

介
かい

するのは、近
ちか

い表
ひょう

現
げん

です。ぜひ、日
ひ

々
び

の食
しょく

事
じ

でも使
つか

ってみてください。

ね。  

 
Let’s eat!  さぁ食

た

べましょう！ 
 
This looks delicious.  おいしそうですね。 
 
Wow，it sure smells good.  うわぁ、おいしそうなにおい。 

Thank you for dinner. 夕
ゆう

食
しょく

をありがとうございました。 

 
I’m full. おなかがいっぱいです。 
 

ズィス ルクス ディリシャス 

イート 

ワウ イト シュア スメルズ グト 

いただきます 

ごちそうさま 

レツ イート 

サンキュー フォー ディナ 

アイム フル 

出典：ポプラ社 Welcome to Japan！英語で日本を紹介しよう④ 日本の食べもの Japanese Food 


