
ほけんだより６月   

 1学期
がっき

も半分
はんぶん

が終
お

わり、折
お

り返
かえ

し地点
ちてん

になりました。梅雨
つ ゆ

となり、それが終
お

わると暑
あつ

い夏
なつ

が始
はじ

まります。

そろそろ熱 中 症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

を意識
いしき

していかなければならない時期
じ き

です。裏
うら

にある記事
き じ

をしっかり読
よ

んで、

熱 中 症
ねっちゅうしょう

に負
ま

けない体
からだ

を作
つく

りましょう。 

 

６月
がつ

の保
ほ

健
けん

目
もく

標
ひょう

 歯
は

を大切
たいせつ

にしよう 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより第３号 

令和５年６月１日 

大府市立石ケ瀬小学校 

よい歯
は

の子
こ

として４人
にん

の児童
じ ど う

が選
えら

ばれました。きっと４人
にん

は、て

いねいに歯
は

みがきをしたり、食事
しょくじ

のときはよくかんで食
た

べたりし

て、毎日
まいにち

歯
は

を大切
たいせつ

にした生活
せいかつ

を心
こころ

がけてきたのだと思
おも

います。5

年生
ねんせい

以下
い か

のみなさんも、6年生
ねんせい

になったとき、よい歯
は

の子
こ

になれる

ように今日
き ょ う

から歯
は

みがきなどをがんばってください。 

 ６年
ねん

１組
くみ

 北垣内 健悟 櫻屋敷 りほ 佐々木 透悟 

 ６年
ねん

４組
くみ

 今 大和  

    （大府市
お お ぶ し

学校
がっこう

保健会
ほけんかい

から表 彰
ひょうしょう

されます） 

４人
にん

のほかに、歯科医
し か い

の先生
せんせい

から歯
は

の状態
じょうたい

がすばらしいといわれ

た児童
じ ど う

 

６年
ねん

１組
くみ

  毛利 旺羅 

６年
ねん

２組
くみ

  齊藤 潤 

６年
ねん

３組
くみ

  伊藤 帆乃 長野 颯空 

６年
ねん

４組
くみ

  加藤 薫平 松本 瑞輝  

               （校内
こうない

表 彰
ひょうしょう

されます） 

 

よい歯
は

の子
こ

が決
き

まりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんしつポストを設置
せっち

しました 

保健室前
ほけんしつまえ

に何
なに

やらあやしいポストが設置
せ っ ち

されたのを知
し

って

いますか？これは、ほけんしつポストです。なやみや困
こま

っ

たことがあるけれど、話
はな

すのがむずかしいとき、ポスト横
よこ

にある紙
かみ

に書
か

いて、ポストにいれてください。ほかにも、

楽
たの

しかったこと、できるようになったことなどのハッピー

なこと、絵
え

、絵
え

しりとりなどを書
か

いてもいいです。ただし、

人
ひと

をきずつけることは、書
か

いてはいけません。名前
な ま え

が書
か

い

てないときは、返事
へ ん じ

やお手伝
て つ だ

いができないかもしれません

が、保健室
ほけんしつ

にあなたの思
おも

いはとどきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スクールカウンセラーのご紹介 

本校には月２回程度スクールカウンセラーとして加藤可菜先生が来校されています。主に児童本人や保護者

とのカウンセリングを行っていただいています。カウンセリングは、希望される方が多く、すぐに予約をとるこ

とができない場合もありますが、希望される場合は、まず担任へご相談ください。 

新型コロナウイルス感染症について 

５／８から新型コロナウイルス感染症が感染症 

法上５類に移行したことに伴い、出席停止の期間 

が「発症した後５日を経過し、かつ、症状が軽快 

した後１日を経過するまで」となります。新型コ 

ロナウイルス感染症になった場合、出席停止証明 

書は必要ありません。現段階で水痘、流行性耳下 

腺炎、溶連菌感染症などの感染症に罹患した場合 

は、医療機関で記入いただいた「出席停止証明書」 

が必要となります。また、インフルエンザの場合 

は、保護者が記入した「季節性インフルエンザ治 

療報告書」が必要です。どちらも本校 HPからダウ 

ンロードが可能です。 

  

これです！ 

《一例》 

発症

０日目

発症後

１日目

発症後

２日目

発症後

３日目

発症後

４日目

発症後

５日目

発症

６日目

発症日 解熱日
解熱後

１日目
登校

出席停止

 


