
             

 

 

               

 

 

 

 

 

  

 
 

 

  

高学年用 

 

 

 

４月 

知多地区栄養教諭・学校栄養職員研究会 

 ＮＯ．４３７ 

〇 体を動かすエネルギーのもとになります。 

〇 給
きゅう

食のパンは，愛
あい

知県産
さん

の小麦（きぬあかり）を２０％

使っています。 
 

パンを使った料
りょう

理 

ハンバーガー 

サンドイッチ ホットドック 

給
きゅう

食には，いろいろなパンがあります 

スライスパン ミルクロールパン くろロールパン サンドイッチ 
バンズパン 

サンドイッチ 
ロールパン 

クロスロールパン 米粉
こ

パン 
レーズン 
ロールパン 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ ２ ３ 

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  

 


