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            のびのび        大府市立東山小学校  

令和３年度１年生  

学年通信４月号  

R.３.４．６ 

 

入学おめでとうございます 
  お子さまのご入学，心よりお祝い申し上げます。校庭のメイン花壇の

パンジーやけやき並木も新しい１年生を優しく迎えています。 

 いよいよ今日から東山小学校の１年生としてのスタートです。入学式

を迎えた子どもたちの小さな胸は，小学生となる期待と喜びでいっぱい

にふくらんでいることと思います。学ぶことの楽しさ，友達やお兄さん

お姉さんと仲良くすることの喜び，そして，力いっぱい体を動かすこと

や難しいことにも挑戦する大切さを一緒に味わっていこうと思います。 

子どもたちが明るく元気に小学校生活が送られるよう，担任一同がんばります。保護者のみなさまの

温かいご支援とご協力をお願いいたします. 

                         

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生最初の目標は， 

「学校に慣れる」ことと 

「学校が大好きになる」 

ことです。 

学校と家庭との架け橋として，学年通信「のびのび」を発行します。学

校での子どもたちの様子，お知らせやお願いなどを載せていきます。必ず

目を通してください。学年当初の学習予定や持ち物などは，この学年通信

でお知らせします。よくお読みいただき，忘れ物がないようにお子さまと

一緒に用意してください。学年通信は，当分一週間に一度程度発行します。

毎週金曜日の予定です。 

子どもたちが、毎日安心して自分らしく「のびのび」過ごしていけるよ

うにしていきたいです。わからないことがありましたら、何でも聞いてく

ださい。一緒に子どもたちを育てていきたいと思います。よろしくお願い

します。 

 

担任です よろしくお願いします 

１年１組     冨田 理恵 

 

１年２組     加藤 あす香 

 

１年３組     小園 律子 

 

たけのこ１組   成田 優子 

 

スクールライフ  大島 浩代 

サポーター     粟国 裕子 

 

特別支援学級補助員   

松澤 由紀子 

         高橋 尚子 

         長谷川 美和 
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☆いよいよ小学校での生活が始まります。この

時期は，お子さんにとって新しい経験の連続

で，心も体も大変疲れるものです。ゆっくりと

学校での出来事を聞いてあげたり，夜は早めに

寝かせたりするなど，ご配慮ください。 

☆どんなに小さなことでもほめるようにし，喜

んで学校に行けるように励ましてあげてくだ

さい。 

☆生活習慣をつくるためには，最初が大切です。

お子さんが元気よく登校できるよう，早寝早起

きをし，朝ごはんをしっかり食べられるように

お願いします。また，「行ってらっしゃい」の

声かけをお願いします。 

☆１年生になったという自覚とともに，次のこ

とを進んでできるようにお願いします。 

 ・「おはよう」「ありがとう」 

「ごめんなさい」のあいさつ 

 ・「はい」と元気な声で返事 

 ・洗顔，歯みがき，手洗い 

 ・衣服の脱ぎ着と簡単な服たたみ 
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     行事予定 

 

 
※下校時刻は，学校を出発する予定時刻です。児童の状況によって多少遅れることがありますので

ご了承ください。 

 

月 火 水 木 金 

 

  

  

 

 

 

 

５ 

 

６ 

入学式 

 

 

 

 

 

 

親子下校 11:20 

７ 

健康手帳提出 

始業式・通学団会 

保健調査票・結核

検診問診票・歯科

アンケート・スポー

ツ振興センター同意

書配付 

通学団下校11:20 

８ 

 

 

 

 

 

 

 

学年下校 11:30 

９ 

保健調査票・結核検

診問診票・歯科アン

ケート・スポーツ振

興センター同意書提

出 

身体測定 

 

学年下校 11:30 

１２ 

 

学年下校 11:30 

１３ 

視力検査 

学年下校 11:30 

１４ 

 

学年下校 11:30 

１５ 

 

学年下校 11:30 

１６ 

聴力検査 

学年下校 11:30 

１９ 

朝会 

給食開始 

 

学年下校 13:30 

２０ 

授業参観 

 

 

学年下校 13:30 

 

  

２１ 

フッ化物洗口開始 

（１組） 

 
 

学年下校 13:30 

２２ 

フッ化物洗口開始 

（２・３組） 

 
 

学年下校 13:30 

２３ 

心電図調査票提出 

内科検診  

13：30～ 

 

学年下校 14:55 

２６  

心臓検診調査票 

配付 

4/30(金)までに提出 

 

 

学年下校 13:30 

２７ 

 

 

 

 

学年下校 13:30 

２８  

 

 

 

 

 

学年下校 13:30 

２９  昭和の日 ３０ 

結核検診問診票・

心臓検診調査票 

提出 

家庭訪問  

40分 4時間 

学年下校 13:10 

きらきらチャレンジウィーク（１８日～２４日） 
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５月の主な行事予定  

６日(木) ７日（金）家庭訪問 40分４時間授業 学年下校13:10(児童だけの下校) 

１１日(火) 市内一斉あいさつ運動 尿検査回収  ５時間授業開始 学年下校 14:55  

１２日(水) 心電図検査         １３日（木）③けやきタイムⅠ（縦割り活動） 

１５日(土) トイレピカピカプロジェクト  

１６日(日) きらきらチャレンジウィーク（～２２日） 

１８日(火) 歯科検診          １９日（水）市内一斉あいさつ運動  

２４日(月) 地震避難訓練 

２６日(水) ６年修学旅行(～２７日) 

 

 

１．登下校について 

                 ７日（水）の始業式から，上級生と一緒に通学団登校します。集合場所や時刻を 

確認して，遅れないように集合場所に行かせてください。また，通学団の名前や班

長の名前も覚えて，言えるようにしていただけますと助かります。 

 

８日（木）から方面別に分かれて学年で集団下校します。年度当初は担任が途中

まで付き添います。下校ボランティアをしていただける方がありましたら，学校ま

たは下記の「付き添い最終地点」までお迎えいただけると助かります。ご自分のお

子さんだけを連れて帰らずに，並んで帰る子どもたちに付き添う形で支援をお願い

します。下校時刻（学校を出発する時刻）は学年通信をご覧ください。 

放課後クラブを欠席して自宅に帰るときなど，下校先が変わる場合は，必ず連絡

帳でお知らせください。また，お子さまにも当日の下校先（放課後クラブか自宅か）

を確認してください。保護者からの連絡とお子さまの主張が異なり，お子さまが不

安がることがあります。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年下校の班 通学団・班 

１ 長根新田②③④ グローリアス①  

２ 長根①②③④    

３ 東新１ ①②③  

４ 東新１④⑤⑥  

５ 東新１⑦⑧ 東新２①②③ 

６ コープ野村 A・B・C 追分１①②③④ 

７ 追分２①② 追分４③④ 

８ 追分２④⑤ 追分４①② 

９ 一ツ屋２⑪⑫ 一ツ屋３A・B・C・D  

１０ 一ツ屋１①②③④ 下東山①②③④⑤ 

登校・・・  

付き添い最終地点…①グローリアス ②追分四丁目の交差点 ③いみずクリニック前〈追分２④⑤〉 

④藤井神社前くすのき公園 ⑤一ツ屋の集合場所（立合池の緑地帯あたり） 

下校・・・  
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連絡帳を依頼する児童 

   追分２ 通学団  ２班    

学年下校の班  青色 ４班   

３年２組 氏名 ひがしやま たろう 

６年１組 氏名 ひがしやま じろう 

１年１組 氏名 ひがしやま はなこ 

※氏名は平仮名で記入を！ 

２．通学団リボン ４月８日（木）までに 

通学団別にリボンを配付します。右下の絵のように帽子の右側に縫い付けてください。８

日から通学団で並びますので，それまでに必ず付けておいてください。また，風の強い日に

帽子が飛ぶことがありますので，安全のためにあごひもを付けてください。 

コープ野村・・・・白 

東新１・東新２・・赤 

追分１・東新３・・灰色 

追分２・・・・・・青 

追分４・・・明るい青 

長根新田・・・・紺 

グローリアス・・緑 

長根・・・・・・緑 

下東山・・・・・黄 

一ツ屋・・・・・オレンジ

  

３．連絡帳 

連絡帳は連絡袋に入れて毎日持たせてください。毎日目を通していただき，担任からの連絡が

ありましたら，読まれた確認のサインをお願いします。 

（１）連絡帳でお知らせいただきたいこと 
①欠席・遅刻・早退する旨とその理由   

②心や体の調子がよくないとき，その様子と担任が配慮すること 

③体育を見学する旨とその理由 

④放課後クラブを欠席して自宅に帰るなど下校先が変わるとき 

（２）欠席・遅刻をするとき 

朝，兄姉か通学団の班長に持たせて，始業前に担任に届くようにしてください。急なときは電

話連絡（４６－９３３３）でもかまいませんが，８：２５までにお願いします。お子さまが通学

団で登校しないことを，班長に必ず知らせてください。 

（３）連絡帳を依頼する児童 

欠席した場合，兄弟や近所の子が連絡帳をご家庭に届け

てくれます。別途配付の「連絡帳を依頼する児童シール」

にお子さまの通学団名，学年下校の色と班，依頼する児童

名を記入して，連絡帳の表紙に貼ってください。 

４．連絡袋の活用 

学校からのプリントなどの配付物は，連絡袋に入れてお渡しします。種類によっては， 

世帯数といって兄姉の一番上のお子さまにだけ配付することがあります。 

ご家庭から学校に出す提出物は，基本的に全て連絡袋に入れて，お子さんと一緒に用意し

「先生に出すものだよ。」と一言話してください。提出し忘れてしまうことがないようにご

協力をお願いします。 

５．持ち物について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎日の持ち物９点セット（９ちゃんセット） 

①連絡帳と連絡袋   ②下敷き 

   ③筆箱 【消しゴム１個，鉛筆（Ｂか２Ｂ）５本， 

赤青鉛筆１本（片方にキャップを付ける）】 

  ④ハンカチ・ティッシュ    ⑤黄色い安全帽    ⑥ランドセル 

   ⑦防犯ブザー（ランドセルの肩紐に付けてください） 

 ⑧健康チェックカード（体温・前日の就寝時間・サインを記入

して下さい） 

 ⑨マスク（記名してください。予備のハンカチを 1枚・マスク

を 2枚ランドセルのポケットに入れてください。） 

月曜セット 

上靴，体操服，歯ブラシ

セット（コップ，歯ブラ

シ）， 

給食エプロン（当番） 

 

※毎週，月曜日に持ってきて，

金曜日に持ち帰ります。洗っ

て，次の月曜日に持たせてく

ださい。 
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６．記名について 

   教科書・ノートだけでなく，鉛筆，消しゴム，筆箱，体操服（上下），赤白帽子，マスクなど

全ての持ち物にはっきりと「１ねん○くみ なまえ（ひらがな）」を書いてください。算数セッ

トやパスティック，クレパスなどは，ケースだけでなく，一本一本に記名してください。 

 

７．体操服と体操袋 

体操服と赤白帽子は，体育がない場合も毎週，月曜日に持たせてください。 

汚れの多いとき以外は金曜日に持ち帰ります。服が汚れたときの着替えにも利用します。 

９日（金）の身体測定では体操服に着替えます。一人で着替えたり，服をたたんだりできるように

してください。雨天時には，体操服をビニール袋に入れるなど，ぬれないようにしてください。名札

が漢字の場合は，見やすいところ（タグなど）にひらがなで書いてください。間違えて友達の体操服

を着てしまうことがあります。 

 

８．名札について 

  胸に付ける名札は，防犯面を考慮して学校で保管します。登校したら自分で左胸に付け，帰る

ときに取り外して教室で保管します。安全ピンを使えるように練習しておいてください。 

 

 

９．傘・雨がっぱについて 

傘立てに置いたとき，自分のものが分かりやすいように，傘の持ち手に 

ひらがなで記名してください。油性ペンで記入後，テープを貼り付けると 

名前が消えなくて便利です。 

置き傘をする場合は，教室のロッカーに折りたたみ傘を入れておきます。 

一人で傘を開閉したり，折りたたんだりできるように練習しておいてください。 

保護者の方が傘を持ってきてくださった場合は，お子さまに声をかけるか， 

靴の中にメモを入れておくとよいでしょう。 

雨がっぱや，ランドセルカバー（フルカバーのもの）を利用する場合は，濡れたかっぱやカ

バーを入れるビニール袋を用意してください。自分で脱着できるように練習しておいてくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

ここ 

 

※毎日の持ち物 9 ちゃんセットと勉強用具，特別な持ち物を前日に準備してください。はじめ

は，お家の方が手をそえて，その後はお家の方が見守りながら，そして，２学期は自分の力で･･･

と，ゆっくり一歩ずつ自立へ導いてください。 
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10．提出物について 

(1)鉛筆ホルダー購入のための利き手調査用紙 本日 

鉛筆の正しい持ち方ができるように鉛筆ホルダーを購入し，後日配付します。利き手によっ

て形が違うため，お子さんの利き手を確認後購入します。 

青い用紙に右利きか左利きか○をつけて，提出してください。 

(2)お道具箱 ４月７日（水）（学校で保管）  

お道具箱の中身は次の通りです。 

 

 

 

(3)健康手帳 ４月７日（火）（学校で保管） 

①健康手帳のＰ２「今までのけんこうのようす」を記入してください。  

②最後のページの右上に，組・番号・名前（ひらがな）を書いてください。 

③裏表紙に，学校名・組・番号・名前（ひらがな）を書いてください。 

④Ｐ１～Ｐ２４の右上を切り取ってください。 

(4)算数セット ４月８日（木）まで（学校で保管） 

算数セットは，各ケースの中身に一つずつ名前を書き，ケースが入っていたビニール袋は取

り除いて持たせてください。算数セットは学校で保管します。 

(5)ぞうきん２枚 ４月１２日（月）まで 

一人２枚用意してください。ふつうの大きさのもので結構です。 

みんなで使うので名前は書かないでください。 

(6)粘土・粘土板 ４月１６日（金）まで（学校で保管） 

粘土の入っていたアルミの袋は取り除いてください。粘土ベラやケースのふたにも名前を書

いてください。 

(7)保健調査票・結核検診問診票・歯科検診アンケート４月９日（金）まで 

保健関係の書類は，茶色の封筒に入れて４月７日（水）に渡します。記入後，封筒に入れ

て提出してください。封はしなくて結構です。 

 

パスティック１２色  スティックのり  マイネーム（細）  はさみ クレパス  

フェルトペン２本組（太・細） 自由帳（学校で購入） セロハンテープ（学校で購入） 
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学習の予定  ４月６日（火）～８日（木） 

はじめのうちは，学校に慣れることが中心になります。お子さんと一緒に次の日の準備

をお願いします。 

 

日 学  習  内  容 持ち物 連絡 

６日 

（火） 

 

・入学式に参加する。 

・担任の先生の話を聞く。 

・学校名，学級名，先生の名前を覚える。 

・元気に返事をする。 

・入学説明会で案内

したとおり 

・お道具箱 

 ・上靴は昇降口の

靴箱に入れて

帰る。 

《親子下校》 

１１：２０ 

７日 

（水） 

 

 

・朝の支度の仕方を覚える。 

・提出物や連絡帳を出すときの約束を覚える。 

・返事やあいさつの仕方を知る。 

・ロッカー，靴箱，傘立ての場所と使い方を覚える。 

・日常の学校生活における感染予防について知る。 

・帰りの支度の仕方を覚える。 

・通学団会に参加する。 

・通学団下校の方法を知る。 

 

・毎日の持ち物 

９ちゃんセット 

・お道具箱 

・健康手帳 

・体操服 

・生活科の教科書 

（学校保管） 

 

 

 

 

 

《通学団下校》 

１１：２０ 

・通学団担当教師が

ついて下校指導 

・保健関係封筒配付 

・保健調査票・ 

歯科アンケート配付 

・家庭訪問の希望調

査用紙配付 

 

８日 

（木） 

 

 

 

・返事やあいさつをする。 

・トイレ，手洗い場の使い方を知る。 

・お道具箱の使い方を知る。 

・学習用具の出し方，しまい方，使い方を知る。 

・学年下校の仕方を知る。 

・歌を歌う。 

・毎日の持ち物 

 ９ちゃんセット 

・音楽の教科書 

・保険調査票・結

核検診問診票

・歯科アンケー

ト 

 （９日まで） 

・家庭訪問用紙 

（９日まで） 

・算数セット 

 

・鍵盤ハーモニカと

吹き口の購入封筒

配付 

《学年下校》 

  １１：３０ 

(学年下校開始) 

 

＊天候の都合で，学習内容を入れ替える場合がありますのでご了承ください。 

   

ランドセルに自

分で入れる練習

をして，ランド

セルで登校しま

しょう。 


