
卒業式の
ポイントについて



～座り方～

男子：グーを作り、
すこし足を開いて
手を太ももの上に置く

女子：左手を右手の上に置き
足を閉じて置く



～証書をもらった後の座り方～

男子：グーを作り、
すこし足を開いて
手を太ももの上に置く



～証書をもらった後の座り方～

女子：卒業証書の上に
手を置き足を閉じて置く



～証書をもらった後の立ち方～

卒業証書を右手で持ち、
気をつけで立つ



～卒業証書のもらい方～
１ 段をのぼる（左→右）
２ 左手を出す
３ 右手を出す
４ 礼
５ 横にずれる
６ 回れ右をする
７ 段を降りる



～卒業証書のもらい方～
１ 段をのぼる（左→右）

テープがあるので
そこを目指していく



～卒業証書のもらい方～
２ 左手を出す

手をしっかり
伸ばすこと！



～卒業証書のもらい方～
３ 右手を出す

手をしっかり
伸ばすこと！



校長先生の礼と
タイミングを
合わせる

～卒業証書のもらい方～
４ 礼



～卒業証書のもらい方～
５ １組は右
２組は左に
ずれる

真横にずれる



～卒業証書のもらい方～
６ 回れ右をする
➀右足を下げる ②かかとで回る ③右足を戻す



～卒業証書のもらい方～
７ 段を降りる ゆっくり

気をつけて！


