
 

 

毎月
まいつき

１９日
にち

は「食育
しょくいく

の日
ひ

 ～おうちでごはんの日
ひ

～」です。 

 

キャベツ 

 

 

献
こん

立
だて

表
ひょう

にも 

書
か

いてあるよ！ 

    

 

                                                                                 

明
あ

けましておめでとうございます。今年
ことし

も心
こころ

と体
からだ

を健
すこ

やかに保
たも

ち、充
じゅう

実
じつ

した１年
ねん

を過
す

ごしましょう。 

 

 
 

皆
みな

さんは、愛
あい

知
ち

県
けん

と聞
き

いて何
なに

を思
おも

い浮
う

かべますか？日本
にっぽん

のほぼ真
ま

ん中
なか

にある愛
あい

知
ち

県
けん

は海
うみ

も山
やま

もあり、さまざ

まな食
しょく

材
ざい

を収
しゅう

穫
かく

できる県
けん

です。季
き

節
せつ

ごとに旬
しゅん

の食
た

べ物
もの

を味
あじ

わうことができます。１月
がつ

の学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

に

は愛
あい

知
ち

の農
のう

産
さん

物
ぶつ

や愛
あい

知
ち

で愛
あい

されてきた料
りょう

理
り

がたくさん登
とう

場
じょう

します。愛
あい

知
ち

をたっぷり味
あじ

わってみてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

愛
あい

知
ち

の農
のう

産
さん

物
ぶつ

と料
りょう

理
り

 
学
がっ

校
こ う

給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

 

（１月
がつ

２４日
か

～３０日
にち

）に 

出
で

るよ！お楽
たの

しみに！ 

 

 

 

給
きゅう

食
しょく

委
い

員
いん

会
かい

で考
かんが

えたテーマ「大
おお

府
ぶ

市
し

自
じ

慢
まん

の冬
ふゆ

野
や

菜
さい

をたっぷり使
つか

ったメニューを考
かんが

えよう」にたくさんの応
おう

募
ぼ

がありました。決
き

まったのは、４年
ねん

１組
くみ

 神
かみ

山
やま

 晴
はる

香
か

さんの献
こん

立
だて

です！ 

 

令
れい

和
わ

４年
ねん

度
ど

 東
ひがし

山
やま

小
しょう

学
がっ

校
こう

 募
ぼ

集
しゅう

献
こん

立
だて

 

令和５年１月号 

大府市教育委員会 

※給食実施日の２日前（土・日・祝日を除く）の午前９時までにご家庭から欠食連絡があった場合は欠食扱い

とし、給食費をいただきません。 

 

愛
あい

知
ち

の 

農
のう

産
さん

物
ぶつ

 

愛
あい

知
ち

の 

料
りょう

理
り

 

おにまんじゅう 

(郷
きょう

土
ど

料
りょう

理
り

) 

 

ひきずり 

(郷
きょう

土
ど

料
りょう

理
り

) 

 

煮
に

みそ 

(郷
きょう

土
ど

料
りょう

理
り

) 

 

手
て

羽
ば

先
さき

※ 

（名
な

古
ご

屋
や

めし） 

 ※手
て

羽
ば

先
さき

は手
て

羽
ば

先
さき

風
ふう

からあげとして給
きゅう

食
しょく

に出
で

ます。 

 

木
こ

の山
やま

いも 

(大
おお

府
ぶ

市
し

) 

 

木
こ

之
の

山
やま

五
ご

寸
すん

にんじん 

(大
おお

府
ぶ

市
し

) 

 

みつば 

 

 

れんこん 

 

 


