
今年の夏休みは短いですが、進路決定に向けて本格的に取り組むことになります。ぜひ、計画的に学習

に励み、心身ともにリフレッシュして２学期を迎えられることを期待しています。ご家庭でも、規則正し

い夏休みを過ごせるようにご協力をお願いします。

どう過ごす? 義務教育最後の夏休み

６月からの授業再開。行事や大会・コンクールがなくなり暑い中での授業や部活動。受験生としての自覚

も徐々に芽生え、授業やテストに力を注ぎ、充実した生活が送れたのではないでしょうか。

さて、いよいよ明日から夏休みが始まります。今年は短いですが、家族と楽しい計画を立てている人、受

験生として勉強に力を注ごうと考えている人も多いことでしょう。休みをぜひ有効に過ごしてほしいと思い

ます。ただし、この義務教育最後の夏休みは、３年生にとってこれまでとは違う大きな意味をもつことを自

覚してほしいです。

大きな意味＜その１＞ 自分で計画して生活する

１年生の時から力を注いできた部活動も７月22日で引退し、いよいよ自分の進路に向けてがんばっていく

ことになります。部活動に注いでいた時間や気持ちを、受験という自分自身との戦いにどう生かすか。意識

次第で、夏休みの過ごし方が変わってくることでしょう。

暑さや心の弱さに負けず、精いっぱい頑張ろう！

まずは、8月31日の実力テストで、蓄えた力を発揮する姿が見られることを楽しみにしています。

大きな意味＜その２＞ 受験に向けてこれまでの総復習をするよい機会である

３年生になってがんばっているみなさんには、２学期以降さらに力をつけてもらいたいという願いがあり

ます。『夏を制する者は受験を制す』とよく言われます。まさに中学３年生にとっての夏休みは、『勝負の

分かれ目』になると思っています。要するに、まとまった勉強時間を確保できる夏休みにこつこつ勉強し、

自分の得意分野はさらに伸ばし、不得意分野を克服すると、自信がつき、受験もいい結果につながるという

ことです。３年生の１学期までに習った事を、夏休み中にできるだけ復習しておきましょう。２学期以降は、

授業の予習復習に追われる毎日を過ごすことになります。

毎日最低４時間は勉強をしよう！

短い夏休みですが、切り替えをしっかりし、リフレッシュするときはリフレッシュし、

集中して学習するときはしっかり学習する充実した夏休みにしてほしいと思います。

がんばれ！ ３年生！！
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１学期がんばったこと・夏休みにやりたいこと

高校に向けて 夏休みの予定

私は３年生になってから、受験を強く意識するよう 勉強はもちろんだけど、今自分がやりたいことをこ

になりました。１学期の授業では積極的に発言をする、 の夏休みに少しでもできたらいいなと思います。コロ

家でもこれまで以上に勉強をするなど、受験に向けて ナで外に出られないけど、家族でゆっくり過ごせるの

成績を上げる努力をしてきました。夏休みや２学期も もこの休みしかないと思います。だからこの夏休みを

受験の対策をしていきたいです。 大切に過ごしたいです。

夏休みの目標 １学期を通して

今年の夏休みの目標は「苦手を少なくすること」で １学期は休校など今までにないようなことがたくさ

す。苦手な単元や問題があるので、少しでも解けるよ んありました。勉強が思うように行かず悩んだことも

うにするために、問題をたくさん解きたいです。中学 ありました。でも、この危機感をやる気に変えてがん

校最後の、そして一番大切なときなので、悔いのない ばりたいと思いました。何事にも前向きに考え、努力

ように過ごしたいです。 することが大切だと感じました。

課題を早めに いつもと違う休み

今年の夏休みは、コロナウイルスの影響で約２週間 今年の夏休みは今までと違って日数が短いのに、受

しかありませんが、目標を決めてあります。それは、 験勉強もしなければいけません。昨年までは友達とど

課題を早く終わらせることです。後回しにするのでは こかへ遊びに行ったりできたのですが、今年はそのよ

なく積極的に取り組んで、最終的に追い込まれないよ うには行きません。勉強もしなければいけないし、コ

うにしたいなと思っています。 ロナもあるので、どう過ごそうか迷っています。

１学期の反省 考察と決意

今年の１学期は、コロナウイルスの影響でとても忙 テスト勉強、がんばったつもりだった。しかし、テ

しかったです。勉強では中間テストと期末テストの範 ストを受けて自分の勉強不足に気が付いた。１、２年

囲が一緒になり、部活動では郡大会をせずに引退しま 生で気付くべき内容に今更気付いた。第１回テストの

した。その中でも自分なりに工夫して、成績を上げる 結果を変えることはできない。だが、これからのテス

ために努力できたと思うので、２学期はもっとがんば トは変えることができる。だから、全力で勉強をがん

りたいです。 ばる。

８／２１(金)について
8:10入室 スリーウェイバッグ登校・読書の本・スリッパ・水筒

8:50～ 9:40 学活

9:50～10:40 学活

10:50～11:20 地震避難訓練

11:30～ 下校

～ ８月の予定 ～ 最終下校時刻 18:00 ～ ９月の予定 ～
最終下校時刻 上旬17:45 下旬17:00

８日（土）～20 １日（火） 通知表配付（５教科）

日（木） 夏季休業 21日（金） 授 ４日（金） ①～④修学旅行事前指導

業開始 午前授業 給食なし 給食なしで下校

①②学③地震避難訓練 ７日（月）～９日（水） 修学旅行

24日（月） 給食開始 ⑤水３⑥水６ 10日（木） 家庭学習日

25日（火） 内科検診 14日（月） ⑤水２⑥火６

26日（水）～28日（金） 23日（水） テスト週間開始

保護者会 45分授業 24日（木） ④卒業アルバム全体写真撮影

31日（月） ①～⑤実力テスト（定規）⑥委 28日（月） ⑤火５

30日（水） 第２回テスト①社②英③音④学

10月１日（木） 〃 ①数②理③保体④道

10月２日（金） 〃 ①国②技家③美④総

提出物 新研究・国語プリント・

歴史の学習・数学スキル


