
週の計画及び日課表

50分 45分 月 50分 45分 火 水 木 金 備 考

8:15 8:15 始業 8:10

読書ﾀｲﾑ 読書ﾀｲﾑ 読書ﾀｲﾑ 読書タイム

フッ化物洗口

8:30 8:30

Ｓ Ｔ Ｓ Ｔ

8:40 8:40

8:45 8:45 8:45 8:45

① １ ① ６ 12 18 24

9:35 9:30 9:35 9:30

9:45 9:40 9:45 9:40

② ２ ② ７ 13 19 25

10:35 10:25 10:35 10:25

10:45 10:35 10:45 10:35

③ ３ ③ ８ 14 20 26 行事前等の特別なとき

11:35 11:20 11:35 11:20 は，別に優先時間帯を

11:45 11:30 11:45 11:30 一定期間設定する。

④ ４ ④ ９ 15 21 27

12:35 12:15 12:35 12:15

給 食 給 食

13:15 12:55 13:15 12:55

13:35 13:15 13:35 13:15

⑤ ５ ⑤ 10 16 22 28 学活

14:25 14:00 14:25 14:00

清 掃 14:35 14:10

14:40 14:15 ⑥ 11 17 2,3年 23 29 総合

Ｓ Ｔ 総合

14:50 14:25 15:25 14:55

全校集会 清 掃

諸会議 15:40 15:10

Ｓ Ｔ

15:50 15:20 部活動16:00～

総時間数２９時間


