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令和 2年度熱中症対策について 

１．Objetivo 

Com o encurtamento das férias de verão, a probabilidade de insolação aumenta 

comparado com os anos anteriores. Para diminuir a preocupação dos responsáveis a 

escola irá tomar algumas medidas de segurança.  

２．Nos meses de junho à setembro, será permitido trazer os itens à baixo. 

・Além da garrafa térmica pode trazer garrafa pet extra e deixar na escola. 

・Bebida esportiva 

・Sombrinha  

・Toalha de refrigeração 

※Leque e bala de sal não será permitido. 

３．Sobre a garrafa pet extra 

・Caso falte chá na garrafa térmica a criança pode trazer a garrafa pet extra.  

・A garrafa pet deve ser colocada em um porta garrafa pet, de preferência com alça. 

Escrever o nome na garrafa pet e no porta garrafa pet.   

・A garrafa pet deverá ficar no local definido pelo professor responsável. 

・Caso acabe o chá da garrafa térmica no meio do dia a criança deverá abastecer a 

garrafa térmica com o chá extra da garrafa pet. 

・Para manter o chá da garrafa pet gelada pode trazer o chá congelado. 

４．Sobre a bebida esportiva 

  ・É opção do responsável escolher se a criança vai trazer bebida esportiva ou não. 

      Neste permitido será permitido trazer na garrafa térmica, na garrafa pet ou vice 

versa. 

５．Sobre a sombrinha 

  ・Escrever o nome. 

・Como não é todos que vão usar a sombrinha cuidado ao abrir e utilizar. 

６．Sobre a toalha de refrigeração 

・Escrever o nome. 

  ・Usar a toalha de refrigeração somente na hora de vir a escola e voltar para casa. 

  ・Ao guardar a toalha cuidar para não molhar os livros. �� ��� ������� �� ��� ������ �������� 

７．Outros 

・É permitido trazer repelente, pomada p/ amenizar a coceira de picada de pernilongo e 

protetor solar desde que seja sem perfume, 


