
 

 

大府市立石ヶ瀬小学校５年  

 

   野外活動 保護者説明会要項  

 

令和４年６月２４日（金）  

１３：４０～１４：４０ 

 

 

 

 

 

 

     １ 野外活動の概要  

  

   ２ 日程（案）の説明  

  

   ３ 活動（案）の説明  

 

       ・食事づくり  

・キャンプファイヤー  

       ・トーチワーク（光の舞）  

     

        

     ４ 持ち物、提出物について  

       

     ５ 質疑応答  

 

 

 

 

 

 

  



 

 

１ 目 的  

（１）みんなで協力しよう 

・１泊２日の「山の生活」で味わえる喜びや楽しみから、みんなで協力し合うこと

の大切さを知ろう。 

 （２）自然に親しみ、自然から学ぼう 

    ・  豊かな自然が残る美浜町で生活し、大府では味わえない自然を体験しよう。  

 （３）自主的に行動しよう  

   ・自分で気付き、考え、責任をもって行動しよう。 

 

２ 期 日  

８月１８日（木）～８月１９日（金）  

 

３ 場 所 

        愛知県美浜自然の家  

       〈所在地〉愛知県知多郡美浜町大字小野浦字宮後 1-1 

       〈ＴＥＬ〉０５６９（８８）５５７７  

 

４ 参加者 

 

組 バス 男 女 計 引率者 

１ １号車 19名  14名  33名  武 本  松 本  大 森  

２ ２号車 18名  14名  32名  加 藤  稲 垣  神 谷  

３ ３号車 19名  15名  34名  青 木  校 長  三 木  

４ ４号車 18名  14名  33名  樋 口  久 保  蟹 江 陽  

５  ５号車  19名  16名  35名  髙 橋  武 田  渡 邉  

 合 計 93名  73名  166名  15名 

 

※他に至学館大学の学生７名が実習生として参加を予定しています。 

 

５ 費 用 

３，５００円程度  

※７月分の集金で野外活動費として集めさせていただきます。  

※残金は、２学期の学年費へと繰越させていただきます。 
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                   （ ）参加
さ ん か

します  

 

 

 

      （   ）参加
さ ん か

しません  
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       保護者氏名
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７月
がつ

４日（月
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）までに、学級
がっきゅう

担任
たんにん

にご提
てい

出
しゅつ

ください。  

 

 

 

 

 

 



６ 日程表（案） 

    〈第１日目〉８月１８日（木） 

  時 刻      活  動     場  所  雨天の場合 

  ８：２０ 

 

集合、荷物積み込み 

点呼、健康観察 

バス  

 

  ８：４０ 出発式 体育館 

 

 

  ８：５０ 

  ９：００ 

  

 

１０：００ 

バスに乗車 

出発 

 

 

美 浜 自 然 の 家  着  

 

大 府 東 海 IC 

知多半島道路 

南知多IC 

 

 

 

 

 

１０：３０ 

 

１１：００ 

入 所 式  

オ リ エ ン テ ー シ ョ ン  

学級写真：１組→５組  

撮 影 後 各 部 屋 に 移 動  

講 堂  

 

 

１１：３０ 昼食（お弁当）    

 

研 修 室   

１２：３０

   

 

 

部屋へ移動  

 

荷物の整理  

シーツ受け取り  

野外調理準備  

部 屋  

 

部 屋  

リ ネ ン 室  

 

 

 

 

１３：４０  

１３：５０  

 

１４：００  

整列  

炊事場に移動  

 

野外調理オリエンテーション  

玄 関 前  

ロ マ ン 広 場  

ふ れ あ い 広 場  

 

 

１４：２０  

 

     

 

 

 

 

１６：４５ 

夕食作り  

カレーライス 

後かたづけ  

 ゴミ処理  

 かまどそうじ  

 流しそうじ  

 器具返却  

終 了 報 告  

 

 

 

 

 

 

 

１７：２０ ファイヤー準備  

着替え：長袖、長ズボン 

係 以 外 は 部 屋 で

準 備  

 

１８：００ 

１９：３０ 

キャンプファイヤー 

終了 

ロマン広場 

 

体 育 館  

 

２０：１０  

  ～ 

入浴・反省会・健康観察   

２１：３０ 

 

部屋長会 

他の人は就寝準備 

研 修 室  

 

 

 

２１：４５ 班長からの連絡   

２２：００ 消灯   

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 



 〈第２日目〉８月１９日（金） 

  時 刻      活  動     場  所  雨天の場合 

  ６：３０ 

 

起床  健康観察・洗顔 

     着替え・荷物整理  

 

 

 

 

  ７：００ 

 

 

朝のつどい 

  点呼 

  体操・諸連絡 

つ ど い の 広 場  

 

 

講堂 

 

 

  ７：２０ 

 

朝食・後かたづけ 食 堂  

 

 

 

 

 ８：００ 清 掃 ・ シ ー ツ 返 却  

 

各 部 屋   

  ９：００ 

 

 

各種体験活動  

・焼き板  

・常滑焼一刀彫り  

・ビーチコーミング  

・磯の観察 

 

研修室  

研修室  

研修室  

小野浦海岸 

  

 

 

１１：３０

１２：３０ 

昼 食 （ キ ッ ズ 弁 当 ）  

退所式  

 

研 修 室  

講 堂  

 

 

 

 

１３：００ 

 

 

１３：３０  

バス乗車   

※必ずトイレを済ませておく 

 

出 発  

 

 

 

１４：３０ 

１５：００ 

帰着・帰着式 

解散・下校 

体育館 

 

 

 

 

 

７ 持ち物 

（１）個人で用意するもの  

☆全員持ってくるもの ○一部の人、もしくは持ってきてもよいもの  
※枚数や種類、大きさなどは野外活動であることを考え、各自で決めて持ってきましょう。  

〈ナップ（リュック）サックに入れておくもの〉  

 

☆ナップサック  
 または、リュックサック  

 

両肩で背負えるもの  

 

 

☆雨具  

 

折りたたみ傘とカッパ  

 

☆ペットボトル  

 

 

２日目の朝と昼に５００ml ペットボトル
のお茶配付（合計２本）  

 

☆１日目の弁当  

 

残飯がでないようにする  

 

☆筆記用具・マイネーム  

 

野外活動に限ってシャープペンシルでも
よい  

 

☆ビニル袋  

 

ごみなどを入れる  

 

☆ハンカチ・ティッシュ  

 

２日目の分は旅行かばんに入れる  

 

☆しおり   

 

  

 

☆マスク  

 

予備（枚数は各自で決める）  

 

☆健康チェック表  

 

野外活動用のもの  



 

☆タオル  

 

汗拭き用  

 

☆上ぐつ   

 

学校で使っているもの  

 

☆マスクを入れる袋  

 

ジップロックなど  

 

○薬・衛生用品  

 

 

 

酔い止め薬・虫さされ薬・虫よけなど必要
なもので自分に合うもの  
※友達との貸し借りは絶対にしません  

 

 ○うで時計  

 

 

 

 

 
 
 
 
〈旅行かばんに入れておくもの〉  

 

☆長そで、長ズボン  

 

綿製、よごれてもよいもの  

 

☆着がえ・下着類  

 

１日分（天候によっては多めに持ってきてもよ

い）  

 

☆ビニル袋  

 

 

使用済みのタオルや服、下着を入れるた
めの袋  

 

☆パジャマ  

 

ジャージなど  

 

☆上着  

 

カーディガン等 防寒対策  

 

☆マスク  

 

２日目の分  

 

☆バスタオル・タオル   

 

体拭き用、汗拭き用、洗顔用   

 

☆台ふき用ぞうきん  

 

 

 

☆歯みがきセット  

 

 

 

☆軍手  

 

綿のもの  

 

○新聞紙  

 

担当の人  

 

○うちわ  

 

燃えてもいいもの 担当の人  

 

○洗顔用具  

 

 

 

○シャンプー・コンディ
ショナー・ボディーソー
プ   

 

施設に備え付けあり  
特別の事情があれば担任に報告の上、持
ってきてもよい  

 

○川遊び用のくつ  

 

 

磯の生物観察の人で持っている人のみで
よい  

 

 

 

 



８ 提出物 

 （１）野外活動の申込、７月４日（月）までに提出してください。 

  （２）緊急連絡票に２日間の連絡先を記入し、裏面に保険証・子ども医療費受給者証・  

（母子家庭等医療費受給者証）のコピーを添付し、７月４日（月）までに提出し

てください。保険証はお子様の名前が載っている面をコピーしてください。 

 

９ 連 絡 

  （１）急に参加できなくなったときは、当日の朝８時までに学校に連絡をしてください。 

                      《ＴＥＬ ４７ー８１１１》         

  （２）現地での負傷等は、渡辺病院（０５６９－８７－２１１１）か知多厚生病院  

（０５６９－８２－０３９５）  で処置していただきます。  

       代金は必要ありませんが、保険証・子ども医療費受給者証のコピーが必要です。 

  （３）急病で野外活動参加継続が難しいと判断した場合は、現地まで迎えに来ていただ   

くことがあります。 

  （４）行動しやすく気温の変化に対応できる服、青白帽、名札、はきなれた運動靴を着

用させてください。（スカートは、着用しない）  

 （５）帰着が大幅に前後する場合は、コドモンで連絡をします。 

   

 

10 今後の予定 

 ○７月 ４日（月）  野外活動事前健康診断（対象者のみ） 

 ○７月       女子保健指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           



     野外活動 緊急連絡票  

 

  石ヶ瀬小学校 ５年  組   番  

児 

童 

名 

 

 

 

 

 

保

護

者

名 

 

 

 

 

住  

所  

 大府市  

 

 

 自宅の電話番号  

 

 

－           －  

 

 

 月日  

 （曜日） 

 

 

          

    連絡先  

   

  電話番号  

  

 備考  

 

 

 ８／１８ 

（木) 

 

 

昼  

間  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夜  

間  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ８／１９ 

（金）  

昼  

間  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つなが

らない

とき  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○連絡先は、自宅・勤務先などを記入し、必ず連絡がとれるものをご記入ください。 

○変更があった場合は、連絡帳などでお知らせください。 

○裏面に、「保険証」「子ども医療費受給者証」「母子家庭等医療費受給者証」

のコピーを添付してください。 

○７月４日（月）までに担任に提出してください。 


