
  

さわらのように、成
せい

長
ちょう

とともに名
な

前
まえ

が

変
か

わる魚
さかな

を「出
しゅっ

世
せ

魚
うお

」といいます。 

魚
さかな

偏
へん

に春
はる

と書
か

いて「さわら」と読
よ

みます。春
はる

の訪
おとず

れを知
し

らせる魚
さかな

です。 

※地
ち

域
いき

によって少
すこ

しずつ呼
よ

び方
かた

が違
ちが

います。 

さわらは、５０ｃｍ
ｾﾝﾁﾒｰﾄﾙ

くらい

の大
おお

きさの若
わか

い時
じ

期
き

には 

「さごし」と呼
よ

びます。 

さごしが成
せい

長
ちょう

して大
おお

きくなると「さわら」

と呼
よ

びます。１ｍ
ﾒｰﾄﾙ

くらいの大
おお

きな細
ほそ

長
なが

い魚
さかな

です。脂
あぶら

がのっておいしくなります。 

強
つよ

く 鋭
するど

い歯
は

が

特
とく

徴
ちょう

です。 

 


