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１ねんせいの みなさんへ 

ながい おやすみは どうですか。 せんせいたちは みなさんに あえなくて 

さみしいですが げんきに すごしています。 がっこうが なくても かっこいい 

１ねんせいに なるために おうちで がんばってほしいことが ３つあります。 

①すすんで おてつだいを しましょう 

②はやね はやおきを しましょう 

③じかんを きめて しゅうちゅうして べんきょうを しましょう 

がんばって ４がつよりも かっこよくなった みなさんに あえることを たのしみに していま

す。  

              １ねんせいの せんせい より 

～保護者の方へ～ 

 家庭訪問ありがとうございました。短い時間でしたが、ご家庭でのお子様の様子を知ることがで

きて、とてもよい時間となりました。学校再開に向けて、「何をしたらいいか」「どのように過ご

したらいいか」という声が多くありました。長い家庭学習の日々が続きますので、ご家庭でのルー

ルをお子さんと話し合っていただき、有意義に過ごしていただけたらと思います。 

 今回の宿題に関しては、国語や算数など、これまでと内容が変わりました。学校が再開されると、

４５分の授業が始まります。学校での生活に早く慣れることができるように、ご家庭でも２０分程

度を目安に、集中して学習に取り組めるとよいと思います。 

また、１日に取り組む宿題の量の目安を提示しますので、参考にしてください。 

 ☆１日の家庭学習の目安 

①ひらがなプリント・・・２枚 

②算数プリント・・・１枚 

③音読（話す・聞くスキル）・・・２～３回 

 

今後の動きについては、ホームページやメルマガを確認してください。 

 長い休みになりますが、健康に気をつけてお過ごしください。 

 

◎今回配付した物 

①宿題セット 

②あさがおセット（鉢、うけ皿、水まきキャップ、支柱、土、種・肥料セット） 

③話す・聞くスキル 

④ピアニカの注文封筒 

 



2 

 

●家庭学習について● 

臨時休校期間が５月３１日（日）までとなりました。今回は、宿題としてプリ

ントをお配りします。１年生の始めに習うものも予習という形で取り組ませてく

ださい。提出が必要なものもあります。お子さんと一緒に以下の表をご確認くだ

さい。 

   

【主な配付プリント】 

※６～１０に関しては、できる範囲で取り組んでください。 

 

 学習内容 学習方法（例） 提出 

１ ひらがなぷりんと 

・３０枚 （別で１枚、線ひきの練習があります。） 

※３ページ目にやり方が載っています。 

※プリントの順番は、書き方が簡単なものから始まり、形の

似た文字がまとまった順番になっています。 

  

２ 話す・聞くスキル 

・いろいろな読み方で読む。 

・読んだら、「しゅくだいちぇっくぷりんと（こくご）」に色

をぬる。 

※４ページにやり方が載っています。 

 

３ 
しゅくだいちぇっく 

ぷりんと（こくご） 

・話す・聞くスキルを１回読んだり、ひらがなぷりんとを１枚

終わらせたりしたら○に色をぬる。 

 

４ さんすう ・１５枚（「１０までのかず」のプリントに取り組む。） 

 

５ あさがお 

・鉢に植えて、毎日水やりをして育てる。（観察は学校で行う

ので、家庭ではしなくてよいです。） 

※５ページに植え方や説明が載っています。 

 

６ なわとび 
・健康と体力維持のため、できる範囲で取り組む。 

 ※なわとびカードを配付します。 

 

７ 散歩 

・通学路や家の周りを歩く。（登下校の練習になります。） 

・春の草花を見つけて、プリントに○をつける。 

 ※交通安全には気をつけてください。 

 

８ 服の片付け 

・服を着たり、脱いだりする。 

・服をたたむ。（体操服に着替える練習になります。） 

 ※実際に体操服を使って練習するとよいと思います。 

 

９ そうじ 

・ふきんでテーブルを拭く。 

・ふきんを洗って、しぼる。（ぞうきんの練習） 

 

10 早寝・早起き 

・学校があるときと同じ時間に寝て起きる。（生活リズムを整

えるためです。） 

 ※６時半から７時の間に起きるようにして、夜は８時から９

時の間に寝るようにしてください。 

 


